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SOCIOLOGÍA APLICADA
 I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y APLICADA

 II.- CAMBIO SOCIAL

 III.- DIAGNÓSTICO E INDICADORES SOCIALES

 IV.- SOCIOLOGÍA DEL DESARROLLO

 V.- SOCIOLOGÍA DEL BIENESTAR SOCIAL

 VI.- PLANIFICACIÓN DEL CAMBIO SOCIAL

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 Sociólogos S. XIX: ciencia teórica aplicable 
a realidad social.

 S. Simon y Comte: “Física Social”, 
procedimientos “curativos” para el “cuerpo 
social”.

 Marx: Ciencia social que permita conocer 
la realidad social para transformarla (elite o 
vanguardia que domine ese conocimiento)

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 En la actualidad: no se considera posible 
esa aplicación:
 Por problemas éticos

 Porque en un siglo no se han encontrado leyes 
sociológicas relevantes

 Imposibilidad de una “ingeniería social”

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 CONSENSO

 Estructural-funcionalismo
 Individuos desajustados
 Control social
 Importancia de las ideas
 Teoría de la 

modernización

 CONFLICTO

 Marxismo
 Sistema social enfermo
 Cambio social
 Importancia de la 

economía y la política
 Teoría de la dependencia

APLICACIÓN DE LAS TEORÍAS A LOS PROCESOS DE CAMBIO

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 En la actualidad se trata de combinar ambos 
planteamientos.

 Individuo forma parte de la sociedad.

 La sociedad está formada por individuos.

 Explicación de la acción social debe incluir 
factores individuales y colectivos.

 La sociedad la construimos con nuestra 
interacción sobre un escenario predeterminado, 
generando nuevos escenarios.

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 APLICACIONES DE LA SOCIOLOGÍA

 A) Contribuciones a la política social
 Sociología descriptiva o empírica. Se limita a la 

descripción de los fenómenos sociales. Fundamento para 
la intervención en política social.  Se limita a aceptar la 
definición que de un problema nos da un cliente “enfoque 
ingenieril”.

 Sociología clínica. Considera la definición del problema 
que hace el cliente como parte del propio problema.
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I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 B) Contribuciones a la Planificación social
 Necesidades de planificación en sociedades 

modernas. “Gestión de la complejidad.”
 Servicios sociales, urbanismo, políticas de 

empleo, sistema educativo, sistema sanitario, 
políticas demográficas, etc.

 Necesidades de “planificación del desarrollo” en 
sociedades en desarrollo.

I.- SOCIOLOGÍA TEÓRICA Y 
APLICADA

 C) Tratamiento de problemas sociales
 Eficacia limitada a fenómenos de:

 Delincuencia
 Relaciones laborales
 pobreza

 Problema social: “ Toda situación que frustra las 
expectativas o aspiraciones de una parte 
importante de la población”
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